
Отчет о прохождении стажировки 

Лобович Анна Владимировна, врач-эндокринолог общеклинического 
медицинского персонала 

Место прохождения стажировки: Пиза (регион Тоскана), Итальянская 
республика  

Университетская больница Чизанелло 

Дата стажировки: 07.10.19 – 11.10.19 

Курс: «Эндокринология сегодня. Пути и решения. Использование 
современных методов профилактики, диагностики, лечения и 
реабилитации» 

Место прохождения стажировки: Пиза (регион Тоскана), Итальянская 
республика  

Университетская больница Чизанелло 

Цель командировки: ознакомиться с работой Университетской клиники, 
сравнить работу амбулатории и стационара в Италии и России. Был 
прослушан курс лекций ведущих специалистов в терапии различных 
эндокринных заболеваний. Ежедневно проводились практические занятия – 
находилась на приеме в амбулатории, наблюдала за работой врача 
поликлинического звена с реальными пациентами с различной эндокринной 
патологией.  Обсуждались схемы лечения пациентов (какие назначения 
сделали бы в этой ситуации врачи в РФ, сравнивали схемы лечения 
различных заболеваний). Посетила конференцию выпускников ординатуры 
по эндокринологии, на которой были представлены клинические случаи 
акромегалии и болезни Кушинга. Посетила отделение трансплантации 
печени, почки и поджелудочной железы. 

Результаты командировки: обсудить с руководителем отделения УЗ 
диагностики Хамидовой Л.Т. введение стандартизированного протокола УЗИ 
щитовидной железы, соответствующего международным и российским 
рекомендациям.  


